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  Вся Россия (многоканальный)
 Кисловодск Сочи Москва

Санаторий Кстово
Цены от: 3 800 руб.
Оценка: 2.9 / 5

Описание

Санаторий Кстово расположен в Ярославской области, 5-ти км от города
Рыбинска и 290 км от Москвы в окружении соснового бора, у реки Черемуха.
Шестиэтажный спальные корпус на 140 мест соединен теплыми переходами
с лечебным центром и спортивным комплексом. Потрясающая красота
русской природы и чистый воздух, ухоженная территория и
комфортабельные номера ждут Вас в в Центре отдыха и здоровья Кстово!

Основной лечебный профиль санатория Кстово:

Заболевания опорно-двигательного аппарата
Заболевания желудочно-кишечного тракта
Сердечно-сосудистые заболевания
Заболевания органов дыхания
Болезни нервной системы

Лечебно-диагностическая база санатория Кстово:



Компьютерная диагностика
Электрокардиограмма
Бальнеотерапия (ванны минеральные, хвойные, жемчужные,
скипидарные, вихревые, контрастные)
Ингаляции щелочные, с отваром трав, с минеральной водой
Душ циркулярный, восходящий, Шарко
Внутритканевая электростимуляция
Радоно-масляные аппликации
Лечебная физкультура
Сеансы релаксации
Лазерная терапия
Магнитотерапия
Ручной массаж
Прессотерапия
Светотерапия
Гидромассаж

SPA-процедуры:

Массаж (испанский антистрессовый, тайский SLIM, лимфодренажный,
антицеллюлитный, медовый)
Обертывания (водорослевое, шоколадное, грязевое)
Турецкий хаммам
Талассотерапия
Стоун-терапия
Аромотерапия
Римская баня
Русская баня
Пилинги

Номерной фонд санатория Кстово:

1-но местный 1-но комнатный Стандартный площадью 15 кв. м., в номере:
санузел с душем, односпальная кровать, кресло, шкаф, стол, телевизор,
холодильник, телефон, электрочайник, набор посуды.

2-х местный 1-но комнатный Стандартный площадью 35 кв. м., в номере:
санузел с душем, одна двуспальная или две односпальные кровати,
прикроватные тумбочки, два кресла, шкаф-купе, стол, телевизор,
холодильник, телефон, электрочайник, набор посуды, лоджия.

2-х местный 1-но комнатный Стандартный площадью 20 кв. м., в номере:
санузел с душем, две односпальные кровати, прикроватные тумбочки, два
кресла, встроенный шкаф, телевизор, холодильник, телефон, электрочайник,
набор посуды, лоджия.

Уборка номера и смена полотенец производится ежедневно, смена
постельного белья — 1 раз в 3 дня.

 Питание: 4-х разовое по системе «меню-заказ».



 Бассейн: крытый с минеральной водой 25 х 7 м, пять дорожек, детское
отделение, каскад, горки, противоток, две гидромассажные чаши.

 Дети: принимаются без ограничения по возрасту.

 Расчетный час — 12:00.

 Сервис и услуги:

Прокат спортинвентаря, роликов, коньков, скейтбордов, велосипедов,
квадроциклов, снегоходов
Групповые тренировки (аэробика, фитнес, пилатес, йога,
аквааэробика)
Открытые беседки и шашлычные поляны с мангалами
Теннисный корт с профессиональным покрытием
Детская игровая комната с воспитателем
Комнаты для переговоров на 10-30 мест
Утреннее пробуждение по телефону
Открытая охраняемая парковка
Косметологический кабинет
Терминал по приему оплат
Конференц-зал на 100 мест
Ресторан «Русский Струг»
Волейбольная площадка
Настольный теннис
Сейфовые ячейки
Футбольное поле
Прачечная
Химчистка
Wi-Fi

 Адрес санатория Кстово: Ярославская обл., г. Рыбинск, ул. Загородная д.
20.
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