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Описание

В тихом курортном местечке, в п.Ждановичи, на берегу водохранилища
Дрозды расположился оздоровительный центр «Свитанок». Красота этого
места не сможет оставить равнодушным никого: хвойный лес, березовая
роща, зеленые полянки, богатая и разнообразная растительность, заливистое
пение птиц, чистый воздух, это уже располагает к отдыху. Курорт Ждановичи
стал известен в начале ХХ века благодаря своим минеральным источникам,
содержащим микроэлементы магния, фтора, кальция, брома, йода. По своему
химическому составу они могут оказать серьезное соперничество
знаменитым водам: Миргородской, Трускавецкой, Новоижевской. Благодаря
открытию минеральной воды, благоприятному бальнеоклиматическому
расположению центр «Свитанок» является прекрасным местом для отдыха и
лечения и привлекает массу туристов. Доступные цены, вежливый персонал,
качественное лечение делают здравницу серьезным конкурентом на рынке
санаторно-курортных услуг.

Профиль лечения:

общетерапевтический.

Дополнительно можно пройти реабилитацию и профилактику при
заболеваниях:

органов дыхания;
пищеварения;



сердечно-сосудистой системы;
нервной системы;
опорно-двигательного аппарата.

В оздоровительном центре использую современную аппаратуру.
Диагностическая база представлена рефлексодиагностикой
электрокардиографией, отделениями лабораторной и функциональной
диагностики.

В своей медицинской практике «Свитанок» использует как классические, так
и современные прогрессивные методы лечения, основными из которых
являются: 

бальнеотерапия (ванны хвойные, минеральные, травяные,
жемчужные, морские), 
души (Шарко, подводный душ-массаж), 
рефлексотерапия, 
теплолечение, 
массаж (общий лечебный классический, зональный лечебный,
мануальный), 
фитотерапия, 
электролечение, 
парафино-озокеритолечение, 
кислородный коктейль, 
ароматерапия, 
ингаляции, 
классическая акупунктура, 
иглорефлексотерапия, 
магнитотерапия, 
мануальная терапия, 
механотерапия, 
светолечение, 
физиотерапия, 
галотерапия, 
теплолечение, 
лечебная физкультура, 
промывание кишечника, 
аэротерапия, 
гелиотерапия.

Особой популярностью у отдыхающих пользуется спелеокамера, которая
оказывает хороший целительный эффект на больных с гипертонией, вегето-
сосудистой дистонией, аллергическими заболеваниями, хроническими
простудами, бронхитами и даже астмы.

В оздоровительном центре Вас проконсультируют и окажут медицинскую
помощь специалисты: кардиолог, педиатр, терапевт, врач функциональной
диагностики.

Номерной фонд



Оздоровительный центр был построен в 1989 году, ежегодно проводится
косметический ремонт для поддержания номеров в хорошем состоянии.
«Свитанок» занимает общую площадь в 1,5 га. На территории растут каштан,
клен, жасмин, туя, шиповник, яблоня, береза, рябина, сосны, которые
придают территории необыкновенную красоту и насыщают запах приятным и
полезным воздухом. Оздоровительный центр представляет собой 5-ти
этажное здание, оснащенное лифтом, в котором также находятся спальные,
лечебные корпуса, столовая. Одновременно центр может принять на отдых и
лечение до 100 человек. Размещение предлагается в номерах:

2-местный однокомнатный стандартный;
3-местный однокомнатный  стандартный;
2-местный двухкомнатный улучшенный.

В номерах есть все необходимое для комфортного размещения: санузел с
душем, телевизор, холодильник и пр.

Питание в оздоровительном центре предлагается 4-х разовое диетическое по
системе «меню-заказ».

Дети принимаются на отдых и лечение с 3-х лет. Для них оборудована
детская площадка с каруселями.

На берегу водохранилища Дрозды для отдыхающих санатория оборудован
пляж. Здесь Вы найдете пункт проката пляжного инвентаря, лодочную
станцию.

Инфраструктура, развлечение, спорт

Для отдыхающих ОЦ «Свитанок» работают обеденный зал, кафе, финская
сауна, библиотека, бильярд, косметологический кабинет, открытая
автостоянка.

Активным людям предлагается посетить тренажерный зал, волейбольную
площадку, пункт проката спортивного инвентаря.

В центре регулярно проводятся дискотеки, вечера танцев, конкурсы,
соревнования, показ кинофильмов, организуются разнообразные экскурсии,
прогулки по Минскому морю.

В стоимость входит: проживание, питание, лечение, пользование
инфраструктурой объекта, развлекательные мероприятия (за исключением
платных).

Адрес Оздоровительного центра Свитанок: Республика Беларусь,
Минская область, Минский район, п. Ждановичи-2.
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