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  Вся Россия (многоканальный)
 Кисловодск Сочи Москва

Санаторий Русь
Цены от: 12 665 руб.
Оценка: 4.77 / 5

Преимущества

курортная зона бассейн шведский стол
SPA-комплекс дети с 0 лет в парке
детская комната свой бювет теннисный корт
высокий уровень

Лечебный профиль

Заболевания органов пищеварения Нарушение обмена веществ и
эндокринной системы

Заболевания органов дыхания Заболевания костно-мышечной
системы

Описание

Добро пожаловать в 4-звездочный санаторий «Русь» — современный
благоустроенный курорт, признанный одним из лучших мест для
восстановления здоровья и полноценного отдыха в регионе Кавказских
Минеральных Вод.

На территории 6,4 га расположены два 9-этажных жилых корпуса «Эльбрус»
и «Машук» с панорамными окнами, бювет с минеральной водой,
медицинский центр, бизнес-центр с конференц-залами, центр активного
долголетия «ЭльМонт» с комплексом SPA-услуг, большой плавательный
бассейн, тренажерный и спортивные залы, теннисный корт, детские и
спортплощадки и многое другое.



Для комфортного пребывания гостей на территории курорта функционируют
два просторных 9-этажных жилых корпуса — «Эльбрус» и «Машук».
Панорамные окна номеров открывают захватывающие виды на горные
пейзажи, а продуманная планировка обеспечивает максимальное удобство.

Особой гордостью санатория является входящий в его состав Центр
Активного Долголетия «ЭльМонт». Это пространство создано для тех, кто
ценит роскошный отдых и заботится о своей красоте и внутреннем
состоянии. Здесь вам предложат широкий спектр оздоровительных программ
и эстетических уходов. для мужчин и женщин. Процедуры центра
направлены на снятие нервного напряжения, избавление от хронической
усталости и последствий стрессов, помогая обрести энергию и гармонию.

Профиль санатория – это профилактика и лечение: заболеваний органов
пищеварения, нарушений обмена веществ, заболеваний кожи и подкожной
клетчатки, заболеваний лор-органов, заболеваний органов дыхания,
заболеваний сердечно-сосудистой системы, гинекологических и
урологических заболеваний, заболеваний опорно-двигательного аппарата.

Преимущества:

отличный сервис
обширная диагностика
многопрофильный санаторий
семейный отдых
дети с 1 года
собственная территория
ЛОР-отделение
220 мед.работников
собственный бювет

Вместимость: 417 номеров

Расстояние до парка: своя парковая территория, до парка Победы – 950 м.,
до курортного парка – 2 км

Расстояние до бювета: 800 м

Собственный бювет:  Ессентуки №4 и Ессентуки-Новая 2

Лечебный профиль (заболевания): 

органов пищеварения
опорно-двигательного аппарата
верхних дыхательных путей и органов дыхания



сердечно-сосудистой системы
нервной системы
кожи
ЛОР-органов
нарушения обмена веществ
сахарный диабет
ожирение, метаболический синдром
гинекологии и урологии

Лечебные программы: "Базовая санаторно-курортная путевка",
"Оздоровительная", "Детокс", «Многопрофильная путевка», "Для
пенсионеров", «Детская». Подробнее о лечении в санатории

Размещение: стандартные номера, семейные люксы 2-комнатные, студии,
сьют, президентские апартаменты. Подробнее о номерах санатория

Санаторий "Русь" соответствует уровню 4 звезды и международным
стандартам качества, а также отличается высоким уровнем сервиса. Все
номера имеют панорамные окна, из которых открываются потрясающие виды
на горы Северного Кавказа.

В номерах:

Оборудованная ванная комната 
Современная мебель 
Видовые панорамные окна 
Индивидуальная система кондиционирования воздуха 
Телевизор 
Wi-Fi доступ в интернет, телефон 
Голосовой помощник 
Комната с повышенной степенью безопасности (электронный замок с
ключ-картой, сейф) 
Набор косметики, тапочки, халат 
Мини-холодильник 
Чайная станция 
Во всех номерах предусмотрена возможность установки детской
кроватки.

Питание: трехразовое диетическое, по системе "шведский стол"

Зал диетического «шведского стола» - «Скандинавия» 
Зал диетического питания - «Диет-холл» 
VIP-зал «Сан-Сити» 
Лобби-бар «Синатра»

Бассейн: крытый 652 кв. м глубина бассейна – от 30 до 180 см с детской
зоной и джакузи, часы работы бассейна: 07:30-21:00

Спортивно-оздоровительная база: SPA-центр, бассейн, сауна, хамам,
тренажерный зал, фитнес-зал, аквааэробика, йога, открытая универсальная
площадка для баскетбола, волейбола, мини-футбола, бадминтона, теннисный
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корт, настольный теннис, бильярд, линейный терренкур.

Косметология и SPA: SPA-центр, косметологический кабинет, флоатинг,
паровые бани сенная и египетская, кедровая бочка, влажная капсула, сухая
капсула, сауна, хамам, все виды массажа

Дети: принимаются с 1 года; на лечение с 4 лет, есть педиатр; детский клуб
и игровая площадка; предоставляются детский стульчик для кормления,
кроватка, манеж, горшок, таз, ванночка, подставка для ног, масляный
обогреватель, прокат колясок, игровые комнаты и площадки, зал для
компьютерных игр. Квалифицированные аниматоры готовы взять на себя
заботу о самых маленьких во время приема процедур и отдыха родителей.

Свободное время: развлекательные мероприятия и дискотеки для взрослых
и детей, библиотека, лобби-бар, деловой центр, копи-центр, экскурсии

Сервис: банкомат, аптека, магазины сувениров и курортных товаров,
ювелирные магазины, салон красоты, камера хранения, конференц-зал,
услуги на стойке регистрации, прачечная, химчистка, мелкий ремонт, прокат
бытового, спортивного и детского инвентаря, услуги консьержа, room-сервис,
сейф в номерах, трансфер. Бытовые службы: прачечная, глажка, стирка,
химчистка, мелкий ремонт одежды.

Автостоянка: бесплатная, охраняемая

Интернет: бесплатный Wi-Fi на всей территории комплекса.

Расчетный час: 12:00

Документы для заселения: паспорт, обменная путевка, санаторно-
курортная карта, медицинский полис. ВНИМАНИЕ! В связи с изменениями
требований Роспотребнадзора, запросите у наших специалистов полный
перечень документов на дату заезда

Для детей: свидетельство о рождении, санаторно-курортная карта,
прививочная карта,  справка об эпидемиологическом окружении

В стоимость санаторно-курортной путевки входит: проживание,
трехразовое питание, лечение по назначению врача. Туристический налог
 включен в стоимость проживания. 

Адрес:  Ессентуки, ул. Пушкина, д.16

Интересуют все особенности санатория? Планируете по выгодным ценам
купить путевку в здравницу "Русь? Обратитесь к нашим специалистам. Также
информацию о санатории вы сможете получить на официальном сайте «Ваш
Отдых» в соседних разделах.
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