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Санаторий Березы
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Преимущества

SPA-комплекс

Описание

Санаторий «Березы» Ессентуки

САНАТОРИЙ НАХОДИТСЯ НА РЕКОНСТРУКЦИИ

Служба бронирования «Ваш Отдых» в Ессентуках предлагает большой выбор
альтернативных вариантов размещения в непосредственной близости от
санатория «Березы»

Санаторий Центросоюза РФ
Санаторий им. Анджиевского
Санаторий «Целебный Ключ»

Узнайте о других санаториях в Ессентуках по номеру 8-800-200-85-58

В непосредственной близости от лечебного парка бальнеологического
курорта Ессентуки, рядом с удивительным памятником архитектуры -
грязелечебницей имени Семашко, в атмосфере уюта и покоя расположен
санаторий «Березы» - Здравница, принадлежащая Федерации Независимых
профсоюзов России, круглый год принимает на отдых и лечение своих гостей.

/tsentrosoyuz/
/andzhievskogo/
/tselebnyy-klyuch/


Вы можете провести отдых в санатории с детьми - так как в санатории
«Березы» есть игровой городок, волейбольная площадка, детские комнаты.

Уникальные природные факторы в сочетании с современными методиками
позволяют с успехом лечить самые разные заболевания.

В санатории рекомендовано лечение: заболеваний органов пищеварения,
эндокринной системы (в т.ч. сахарный диабет), нарушение обмена веществ,
расстройства питания, а также заболеваний нервной системы.

Вместимость

340 мест

Расчетный час

8:00

Природные лечебные факторы

Целебные воды (минеральная вода "Ессентуки-17", "Ессентуки-4",
"Новая", углекисло-минеральная и углекисло-сероводородная);
Благоприятный климат;
Чистейший воздух;
Грязь озера Тамбукан (тип грязи - сульфидноиловые).

Условия приема детей

ЛПУ "Санаторий "Березы" принимает на отдых и лечение родителей с детьми
от 4-х до 14-ти лет.

Варианты размещения:

взрослый + ребенок взрослый + взрослый + ребенок (дополнительное место).
В стоимость путевки ребенка входит питание, проживание и лечение.

Лечение:

Предназначена для людей, страдающих заболеваниями:

1. Рефлекс-эзофагит вне фазы обострения.
2. Хронический гастрит, гастродуоденит вне фазы обострения.
3. Язвенная болезнь желудка, двенадцатиперстной кишки в фазе

ремиссии или затухающего обострения, без двигательной
недостаточности желудка, склонности к кровотечениям, пенетрации.

4. Хронические колиты, энтероколиты легкой и средней степени (кроме
стенозирующих, туберкулезных, язвенных, бактериальных и
паразитарных) вне фазы обострения.

5. Дискинезии кишечника, желчных путей и желчного пузыря вне фазы
обострения.

6. Болезни оперированного желудка и двенадцатиперстной кишки не



ранее, чем через 2 месяца после операции, при окрепшем
послеоперационном рубце.

7. Желчно-каменная болезнь, за исключением форм, осложненных
инфекцией, а также требующих хирургического вмешательства.

8. Состояние после оперативного вмешательства на желчных путях не
ранее чем через 2 месяца после операции.

9. Остаточные явления болезни Боткина после окончания желтушного
периода в неактивной фазе.

10. Хронические гепатиты, холециститы, холангиты, панкреатиты
различной этиологии, без склонности к частым обострениям в фазе
ремиссии.

11. Перигастриты, перидуодениты, перигепатиты, перихолециститы,
периколиты, развившиеся на почве хронических воспалений
(нетуберкулезного происхождения) после операции и травм брюшной
полости, кроме форм, осложненных гнойными процессами, и форм в
фазе обострения воспалительного характера (острого и хронического).

12. Сахарный диабет кроме 1 типа.

Противопоказания к санаторно-курортному лечению и пребыванию 

1. Все заболевания в острой стадии, хронические заболевания в стадии
обострения и осложненные острогнойным процессом.

2. Острые инфекционные заболевания до окончания срока изоляции.
3. Все венерические заболевания в острой и заразной форме.
4. Все болезни крови в острой стадии и стадии обострения.
5. Кахексия любого происхождения.
6. Злокачественные новообразования. Примечание: Больные после

радикального лечения по поводу злокачественных новообразований
(хирургического, лучистой энергией, химиотерапевтического
комплексного) при общем удовлетворительном состоянии, отсутствии
метастазирования, нормальных показателях периферической крови
могут направляться только в местные санатории для
общеукрепляющего лечения.

7. Все заболевания и состояния, требующие стационарного лечения, в
том числе и хирургического вмешательства, все заболевания, при
которых больные не способны к самостоятельному передвижению и
самообслуживанию, нуждаются в постоянном специальном уходе
(кроме лиц, подлежащих лечению в специализированных санаториях
для спиналъных больных).

8. Эхинококк любой локализации.
9. Часто повторяющиеся или обильные кровотечения.

10. Беременность во все сроки на бальнеологические и грязевые курорты,
а на климатические курорты, начиная с 26-й недели. Кроме того, во
все сроки беременности нельзя направлять беременных на курорты и
в санатории:

для бальнеогрязелечения по поводу гинекологических
заболеваний;
для лечения радоновыми ваннами экстрагенитальных
заболеваний;
жительниц равнин на горные курорты, расположенные на
высоте более 1000 м над уровнем моря.



11. Все формы туберкулеза в активной стадии - для любых курортов и
санаториев нетуберкулезного профиля.

Диагностические исследования

1. Услуги клинико-диагностической лаборатории: анализ мочи, анализ
крови, анализ крови на сахр.

2. УЗИ гепатобилиарной системы
3. Ректороманоскопия
4. ЭКГ
5. аускультация терапевтическая
6. перкуссия общетерапевтическая
7. пальпация общетерапевтическая
8. измерение артериального давления на периферических артериях
9. исследование пульса

10. измерение массы тела
11. измерение роста
12. термометрия общая

Программа комплексного лечения или оздоровительного отдыха
(перечень процедур, которые могут быть назначены врачом)

1. Прием врача-терапевта повторный.
2. Прием врача-узкого специалиста.
3. Ректороманоскопия.
4. Очистительная клизма.
5. Услуги клинико-диагностической лаборатории: анализ мочи, анализ

крови, анализ крови на сахар.
6. Физиотерапия (по показаниям): вакуум-, УВЧ-, СМТ-, КВЧ-,

ультразвуковая и магнитотерапия, ДДТ, лекарственный электрофорез.
7. Общая грязь.
8. Минеральные ванны.
9. УЗИ гепатобилиарной системы.

10. Промывание кишечника минеральной водой.
11. Питьевое лечение.
12. Лечебная физкультура.
13. Воздействие климатом.
14. Терренкур
15. Неотложная мед.помощь (по показаниям). Примечание: перечень

процедур может корректироваться лечащим врачом в зависимости от
состояния здоровья получателя путевки.

Размещение:

3 категория 2-местный 1-комнатный площадью 19,6 кв.м., 2 основных
места, душ, телевизор, холодильник, класс ремонта удовл., состояние
мебели удовл.
1-категория 2-местный 2-комнатный площадью 35-39 кв.м., 2 основных
места, ванна, телевизор, холодильник, электрочайник, радио, класс
ремонта хороший, состояние мебели хорошее.
2 категория 2-местный 1-комнатный площадью 35-39,2 кв.м., 2



основных места, ванна, телевизор, холодильник, электрочайник, класс
ремонта удовл., состояние мебели удовл.

Питание:

В санатории организовано трехразовое лечебно-диетическое питание. Диета
назначается врачом по прибытии в санаторий с учетом индивидуальных
особенностей обменных процессов в каждом конкретном заболевании. Все
блюда готовят в строгом соответствии химическому составу, энергетической
ценности, определенных приказом Минздрава РФ от 5 августа 2003 г. N 330
«О мерах по совершенствованию лечебного питания в лечебно-
профилактических учреждениях Российской Федерации». Заказная система
позволит вам самим подобрать блюда по вкусу, но, несмотря на диетическое
питание, блюда разнообразны и вкусны. Каждый день вам будут предложены
фрукты, согласно сезону, мучные и кондитерские изделия. Внимательность
персонала обеспечит вам хорошее настроение и атмосферу ресторанного
обслуживания.

Адрес 

357600, Ставропольский край, г.Ессентуки, ул.Анджиевского, 20.
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